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노인종합복지관

주 요 사 업

1. 행복충전「어르신의 전당」운영

2. 맞춤형 프로그램 운영

3. 구구팔팔「복지프로그램」운영
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행복하고 편안하며 활력이 넘치는 노후생활 지원

아름다운노후생활영위를위해다양한복지서비스제공

주 요 사 업

� 행복충전「어르신의 전당」운영

□ 머물고 싶은 복지관 운영

◦ 사업기간 : 연중

◦ 등록회원 : 11,000여명

◦ 대 상 : 등록회원 및 관내 노인회 단체 등

◦ 사업내용

∙ 강의실 재배치로 효율성 극대화

∙ 쾌적하고 편안한 정원 만들기

∙ 노후화 시설 신속한 개보수

□ 편안하고 안전한 셔틀버스 운행

◦ 사업기간 : 연중

◦ 수송인원 : 1일 평균/900여명(연 21만명 정도)

◦ 사 업 비 : 335백만원(시비)

◦ 운행내용 : 셔틀버스 7대 운영(14개 노선 26회 운행)

□ 어르신 점심밥상 지원

◦ 사업기간 : 연중

◦ 인 원 : 1일 평균/700여명(연 180,000여명)

◦ 대 상 : 65세 이상 회원 및 기초생활수급 대상자

◦ 예 산 : 151백만원(시비), 1식 2,500원

◦ 지원내용 : 65세 이상 1,000원, 기초생활수급자 전액

◦ `17 지원금액 : 186,627천원
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맞춤형 프로그램 운영으로 어르신들의 건강한 삶과 여가활용

평생학습의 장 제공

활기찬 동아리 활동 유도로 자기개발 증진 및 삶의 질 향상

� 맞춤형 프로그램 운영

□ 맞춤형 평생교육

◦ 문화‧여가․사회교육 프로그램 : 13개 과목 30개 반 1,000여명

∙ 서예교실, 사군자반, 한국무용, 민요교실, 국악기연주 등

∙ 우리글교실, 컴퓨터교실, 시사문화교양반, 명심보감반 등

◦ 건강증진․자유이용 프로그램 : 12개 과목 28개 반 1,580여명

∙ 댄스스포츠, 챠밍댄스, 탁구교실, 당구교실, 수지침 등

∙ 웃음치료요가반, 놀이건강정보반, 노래교실 등

□ 즐거움이 배가되는 동아리 활동

◦ 탁구, 당구, 장기 등 14개반 645명 자율구성

◦ YOYO공연예술단, 댄스스포츠 2개 반 41명

□ 만족도 향상을 위한 자체평가 실시

◦ 만족도 조사, 종합평가 실시 : 연 1회(하반기)

◦ 강사 애로사항 청취 및 간담회 개최 : 연 4회(분기별)
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� 구구팔팔「복지프로그램」운영

건강하고 행복한 노후생활을 위한 건강증진․복지재활 프로그램 운영

자원봉사자 운영으로 어르신의 안전하고 편리한 복지관 이용 지원

□ 실버건강지킴이 운영(물리치료 및 진료실)

◦ 사업기간 : 연중

◦ 이용인원 : 14,000여명(등록 회원 중 신청자)

◦ 소요예산 : 13.7백만원(시비)

◦ 내 용 : 물리치료, 혈당검사, 양방 진료, 건강상담, 응급환자관리

□ 노인건강증진프로그램 운영

◦ 사업기간 : 연중

◦ 참여인원 : 4,600여명(등록 회원 중 신청자)

◦ 소요예산 : 5.5백만원(시비)

◦ 내 용 : 관절건강교실, 은빛인생교실 등 건강한 노후생활에

필요한 강좌

□ 찜질방 운영

◦ 사업기간 : 연중

◦ 이용인원 : 22,000여명(혈압 측정 결과 150/80mmHg 이하인 자)

◦ 소요예산 : 50백만원(시비)

◦ 내 용 : 옥돌방, 황토방, 은방, 수면실 및 샤워실 등

□ 다양한 자원봉사 운영

◦ 사업기간 : 연중

◦ 인 원 : 5개 분야 4,000여명

◦ 사 업 비 : 29백만원(시비)

◦ 내 용 : 식당 배식, 이․미용, 찜질방, 주차장, 도서실


