
                                                              

11
             

◇ 보건행정과

◇ 건강증진과

◇ 감염병관리과

◇ 인동보건지소

◇ 선산보건소

구 미 보 건 소
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Ⅰ 조직현황

□ 기  구 : 구미보건소 3과 10팀, 1지소 3팀

               선산보건소 5팀

구미보건소

보건행정과 건강증진과 감염병관리과 인동보건지소 선산보건소

 •보건행정팀
 •의약관리팀
 •건강생활
  지원센터팀

 •건강관리팀
 •방문보건팀
 •출산지원팀
 •치매안심팀

 •감염병정책팀
 •감염병대응팀
 •감염병예방팀

 •지역보건팀
 •건강관리팀
 •모자보건팀

 •보건행정팀
 •건강출산팀
 •방문보건팀
 •예방의약팀
 •치매안심팀

□ 직원현황 : 정원 122명 / 현원 113명

구  분 계
일      반      직

기타
소계 4급 5급 6급 7급 8급 9급

합 계 157 113 1 5 37 37 25 8 44

구
미
보
건
소

보건 행정 과 23 18 1 1 5 7 3 1 5
(시간선택제

임기제)

건강 증진 과 40 20 0 1 7 5 5 2 20
(시간선택제

임기제)

감염병관리과 18 18 0 1 6 5 4 2 -

인동보건지소 10 10 0 1 3 1 4 1 -

선 산 보 건 소 66 47 - 1 16 19 9 2 19
(시간선택제

임기제)
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□ 부서별 주요업무

부 서 명 주 요 업 무

보건행정과

○ 구미보건소 보건행정 업무 전반

   (예산, 회계, 청사관리, 민원업무 등)

○ 의료기관 및 약국 지도 및 관리

○ 구미시립노인요양병원 지도 및 관리

○ 건강생활지원센터 운영

건강증진과

○ 지역사회 통합건강증진사업

○ 방문건강관리 사업 

○ 정신건강증진 및 자살예방 사업

   (정신건강복지센터 및 중독관리통합지원센터 위탁 운영) 

○ 출산장려지원 및 모자보건사업 

○ 치매안심센터 운영 

감염병관리과

○ 감염병 비상대책반 및 감염병 대응 지역협의체 운영

○ 법정감염병(1~4급) 감시 및 관리, 역학조사

○ 해외유입등 신종 감염병 대비 및 대응

○ 국가예방접종, 결핵, 에이즈, 한센, 방역

인동보건지소

○ 인동보건지소 보건행정 업무 전반

○ 진료, 검사, 제증명 등 지역보건의료 업무

○ 운동, 금연, 영양 등 건강생활실천 업무

○ (예비)임산부 및 영유아 건강관리 지원 업무

선산보건소

○ 선산보건소 보건행정 업무 전반

○ 건강생활실천 및 출산장려지원

○ 방문건강관리 및 의료비지원

○ 의약업소 지도·관리

○ 치매안심센터 운영
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Ⅱ 일반현황                  (’23.12월말 기준)

 의료시설 현황                                     (단위:개소)

  ❍ 병·의원

계 종합병원 병원 요양병원 치과병원 한방병원 의원 치과의원 한의원

433 3 6 10 5 2 208 109 90

  ❍ 약 업 소

계 약국 한약방 의약품도매업 도매한약 안전상비의약품

665 163 7 7 5 483

  ❍ 유사 의료업

계 안마시술소 안마원 치과기공소 의료기기판매업 안경업

1,002 3 12 38 870 79

  ❍ 응급의료기관 등
응급의료기관 구급차 방사선등록업소(대수) 자동심장

충격기
설치(대수)계 권역센터 지역센터 지역응급 계 특수 일반 계 일반 특수

3 1
(구미차병원)

1
(구미순천향병원)

1
(구미강동병원)

33 17 16 229
(586)

208
(542)

21
(44)

216
(633)

 출생아수 및 합계출산율 현황
                                                                       (단위:명)

구  분
출생아수 합계출산율

구미 경북 전국 구미 경북 전국

2022 2,230 11,528 254,628 0.82 0.93 0.78

2021 2,427 12,158 263,127 0.87 0.97 0.81

2020 2,715 13,045 275,815 0.94 1.00 0.84

2019 3,003 14,790 308,697 0.98 1.09 0.92

2018 3,415 16,441 309,550 1.11 1.17 0.98

 ※ 출처 : 행정안전부 인구통계, 국가통계포털(kosis.kr). 2023
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 조례에 따른 금연구역 현황

                                                                       (단위:개소)

계 학교 
절대보호구역 버스정류소 금연거리 구미역광장 비고

1,341 154 1,180 6 1 *구미시전체

 정신건강 관리사업 민간위탁 현황

구  분 정신건강복지센터 중독관리통합지원센터

위탁기간 2020. 1. 1. ∼ 2024. 12. 31. (5년) 2020. 1. 1. ∼ 2024. 12. 31. (5년)

위탁기관 경북대학교
(사)대구가톨릭사회복지회 

구미종합사회복지관

사 업 비
1,783백만원

(국859 도367 시557)
348백만원

(국167 도54 시127)

운영인력 30명 7명

주요

사업내용

· 정신질환자 관리·회복지원사업 
· 24시간 정신응급개입팀 운영
· 정신건강 상담·교육·홍보
· 자살예방 사업 추진

· 알코올, 도박, 인터넷, 약물
 중독자 등록 및 사례관리

 감염병 현황

  ❍ 주요감염병 표본감시

연번 의료기관명 주 소 표본감시 감염병

1
  차의과학대학교부속
  구미차병원

 구미시 신시로10길 12
∘ 급성호흡기감염증
∘ 장관감염증
∘ 엔테로바이러스감염증

2   한재호내과의원  구미시 백산로 141
∘ 인플루엔자(임상)
∘ 인플루엔자(실험실)
∘ 인플루엔자(급성설사질환)

3   신내과의원  구미시 선산읍 남문로4길 11 ∘ 인플루엔자(임상)

4   황가정의학과의원  구미시 형곡중앙로 34 ∘ 인플루엔자(임상)

5   제니스의원  구미시 신시로 67 ∘ 성매개감염증

6   인동씨엔케이의원  구미시 인동가산로 23 ∘ 성매개감염증
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  ❍ 음압시설 현황

연번 의료기관명 계 응급실 이동식 중환자실 비고

1 차의과학대학교부속 구미차병원 9
3 (전실)
3 (공동)

- 3

2 순천향대학교부속 구미병원 9 1 (전실)
4 (공동) 3 1

3 구미강동병원 3 1 (전실)
2 (공동) - -

 예방접종 현황

  ❍ 국가예방접종 위탁의료기관

구 분 계 병원급 의원급 비  고 

계 145 18 127  · BCG등 어린이 국가예방접종 18종
 · 65세이상 어르신 폐렴구균, 인플루엔자
 · HPV(사람유두종바이러스)

구 미 118 15 103

선 산 27 3 24

  ❍ 코로나19 예방접종 위탁의료기관(‘23-’24절기 참여기관)

구 분 계 대국민 접종 자체접종(입소·종사자) 비 고 

계 91 82 9

구 미 70 62 8 (요양병원 7, 정신요양병원 1)

선 산 21 20 1 (요양병원 1)

 방역 현황

  ❍ 방역취약시설 
(단위:개소)

합계

(546)

구미
소계 복개천

전통
(재래)
시장

정화조 하천 및
저수지

공       원
기 타

도립 낙동강
체육공원 수변 근린 어린이 공중

화장실

423 6 13 34 49 1 1 2 55 180 32 50

선산
소계 다중

이용시설
전통(재래)

시장
집단

가축시설
하천 및
저수지

쓰레기
매립(처리)장

공중
화장실 마을회관 기타

123 3 3 27 19 1 23 5 42
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  ❍ 방역장비 
(단위:개소)

구  분 계
연막기 분무기 다목적

방역방제차
해충유인트랩
(포충기) 비고

차량용 휴대용 차량용 휴대용

계 197 60 72 11 3 1 50

구미보건소
123

59 3 3 1 1 1 50

동 행정복지센터 64 34 24 6 0 0 0

선산보건소
74

9 3 4 1 1 0 0

읍면 행정복지센터 65 20 41 3 1 0 0

  ❍ 소독의무대상시설
(단위:개소)

합 계 소 계 숙박
업소

식품
접객업소

여객
대합실

전통시장
대형마트 등

의료
기관

집단
급식소 학교 복합

건물
보육
시설

공동
주택

1,330
구미 1,158 203 194 30 23 25 302 71 97 86 127

선산 172 4 30 1 10 3 27 31 23 21 22

  ❍ 소독업소
(단위:개소)

계 동 지역 읍 · 면 지역

81 73 8
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Ⅲ 비전 및 정책목표

비    전

건강한 미래를 시민과 함께하는 희망 구미

정 책 목 표

  촘촘한 보건의료 서비스로 든든한 정주환경 조성

  생애주기별 예방중심 의료서비스 강화로 건강한 삶 증진

  신속한 감염병 대응 정책으로 안전한 지역사회 구현

추 진 전 략

다각적 보건의료 구축
및 의료 접근성 확대

대상별 맞춤형
건강증진 서비스 강화

감염병 대응 역량 강화

① 지역사회 의료자원 협력으로 

보건의료 전문성 강화

② 건강 취약층 공공보건의료

서비스 기반 확대
  

③ 인적, 물적 의료 인프라 

개선으로 공공보건의료 서비스 

제공 확대

④ 건강생활지원센터 지역특화 

서비스 제공 등 역할 확대

① 수요자 중심의 맞춤형 건강

   증진 서비스 제공

② 촘촘한 건강 지원 서비스 및 

홍보 강화

③ 건강행태개선 및 자가관리 

능력 향상

 

① 감염병 대응 비상대책 수립 및 

지역협력 강화

② 데이터 기반의 분석을 통한 

대응체계 고도화

③ 지속적인 감시와 관리로 

감염병 예방 기능 강화
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Ⅳ 2024년 추진계획

보 건 행 정 과   

연번 세부사업명 

1 (구미형) 신생아 집중치료센터 운영

2

「건강 격차 해소」 건강안전망 강화 프로젝트

2-1 365 소아청소년 진료센터 확대 운영

2-2 마약에서 구출, 마약없는 구미 조성

3

주민 밀착형 공공보건의료서비스 지원

3-1 시민 맞춤형 보건행정서비스 제공

3-2 건강 취약층 대상 공공보건의료 지원

4

건강생활지원센터 운영

4-1 주민 맞춤형 지역특화서비스 제공

4-2 주민 주도형 통합건강증진사업 추진
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1 (구미형) 신생아 집중치료센터 운영
  

 1. 사업개요

  □ 필 요 성

   ◦ 고위험 신생아의 출생 급증, 생존율 높이기 위한 전문적 집중치료 및 

치료 병상 설치 필요 *고령 및 조산 산모 증가, 인공 임신시술 등에 따른 다태아 증가

   ◦ (문제점) 신생아집중치료실 설치가 필요함에도 설치 시 첨단장비와 전문인력이 

요구되어 의료기관은 인력 부족 및 경영 적자를 이유로 설치·운영 기피

  □ 주요내용 

   ◦ 사업기간 : 2024. 3 ~ 12월(계속)

   ◦ 총사업비 : 연 983백만원(시비 688 자부담 295)

   ◦ 사업대상 : 연간 출생아 2,200여명(고위험 신생아 및 산모)

      * (2022년) 미숙아 출생아수 258명, 고위험 산모의료비지원 대상자 150명

   ◦ 운영기관 : 신생아 집중치료실(NICU) 운영가능한 관내 종합병원 

   ◦ 사업방법 : 센터 운영에 소요되는 인건비 지원

     - 운영인력 : 9명(소아청소년과 전문의 등 3명, 간호사 6명)

   ◦ 사업내용 : 고위험 산모 분만 및 신생아 집중치료 5병상 이상 운영 

 2. 세부추진계획   

   ◦ 사업 계획 수립 : ’ 23. 12월

   ◦ 사업 공고 및 보조사업자 선정 : ’ 24.  1월

   ◦ 양자 업무 협약 : ’ 24.  2월

   ◦「구미형 신생아 집중치료센터」개소 및 운영 : ’ 24.  3월

 3. 기대효과 

   ◦ 신생아 집중치료 접근성 향상 및 365 소아청소년진료센터와의 진료

연계로 더 촘촘한 의료안전망 강화

담당부서 : 보건행정과 의약관리팀 (☎4021)

- 635 -



2 『건강 격차 해소』건강안전망 강화 프로젝트
  

▷(필요성) 

  ∙ 필수 의료(소아진료, 응급) 기반 강화 및 사회적 문제(마약류 오남용) 

선제적 대응을 위한 전략 필요

▷(추진방향)

  ∙ 민관 연계·협력 강화로 보건의료 기능 강화 및 인프라 확대

  ∙ 사회문제 취약계층 대상 예방 교육 및 홍보로 대응 역량 강화

 □ 주요내용 

 2-1. 365 소아청소년 진료센터 확대 운영

   ◦ 추진배경

     - 저출산 시대 위기의 적극적 대응 및 아이 낳고 키우기 좋은 도시 조성 

     - 센터 운영 내실화로 진료의 질 향상 및 촘촘한 응급의료체계 구축

   ◦ 사업기간 : 2024. 1 ~ 12월(계속)

   ◦ 사 업 비 : 연 2,000백만원(도비 300 시비 1,100 자부담 600)

   ◦ 운영기관 : 순천향대학교 부속구미병원

   ◦ 운영인력 : 소아청소년과 전문의 5명, 간호사 10명(상시 진료 가능)

   ◦ 사업내용 : 센터 운영에 소요되는 인건비 지원

   ◦ 추진현황 및 세부계획

     - 진료실적                                (‘23.12.18.기준, 단위 : 명)

    

계 구미
구미 외 지역

계 칠곡 김천 문경 상주 기타

8,668 5,886 (67.9%) 2,782 (32.1%) 1,172 859 42 249 460

     - 운영기관과의 간담회(의견 수렴)    : 연 2회 이상

     - 진료센터 의료인력 근무상태 점검    : 연 4회

     - 보조금 사용 내역 점검    : 연 4회

   ◦ 기대효과

     - 센터 운영 안정화를 통한 소아 및 응급 진료 지역 대응 강화

     - 경북 중서부권 응급의료체계의 거점 역할로 도민 건강증진에 기여
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 2-2. 마약에서 구출, 마약없는 구미 조성

   ◦ 추진배경

     - 최근 프로포폴, 펜타닐 등 의료용 마약류 오남용이 사회적 문제로 

떠오르고 있어 마약류 취급자의 관리 필요성 대두

     - 청소년, 외국인 마약 범죄의 급증에도 취약계층 대상 예방 교육 부족

   ◦ 사업기간 : 2024. 1 ~ 12월

   ◦ 사 업 비 : 10백만원(시비)

   ◦ 사업내용

     - 유관기관 간담회 : 연 2회 이상

         ※ 유관기관 : 한국마약퇴치운동본부(대구본부), 구미시/경상북도 약사회, 구미시 의사회, 구미경찰서, 

구미중독관리통합지원센터, 교육지원청, 관내 대학교, 종교단체 등 

     - 마약류 취급자(병·의원 및 약국) 기획 점검

      ∙ 마약류통합관리시스템 연계한 재고 불일치·불법 처방 위반사항 점검

      ∙ 최근 범죄시 활용되는 펜타닐 및 프로포폴 등 집중점검

     - 마약류(약물 오남용) 예방 교육 및 홍보

      ∙ 청소년, 외국인 등 취약계층 대상 예방 교육 및 캠페인 : 유관기관 연계

      ∙ SNS 등 매체를 활용한 비대면 마약 예방 교육 

      ∙ 다국적 언어 등 대상자별 차별화된 교육자료 제작 및 배부

   ◦ 세부계획

     - 사업 계획 수립   : ’ 24. 1 ∼ 2월

     - 유관기관 간담회   : ’ 24. 3월, 9월

     - 마약류 취급자 기획점검   : ’ 24. 2월 ∼
     - 마약 및 약물 오·남용 교육 및 캠페인 실시  : ’ 24. 2월 ∼

담당부서 : 보건행정과 의약관리팀 (☎4021)
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3 주민 밀착형 공공보건의료서비스 지원
  

▷(필요성) 

  ∙ 시민 수요 중심의 맞춤형 보건의료서비스 요구 증가 

  ∙ 의료 소외 계층 지원으로 공공의료 사각지대 예방 강화 필요

▷(추진방향)

  ∙ 지역 의료기관 협력을 통한 연계형 보건행정서비스 제공

  ∙ 다양한 의료서비스 지원으로 형평성 있는 보건체계 구축

 □ 주요내용
 3-1. 시민 맞춤형 보건행정서비스 제공

   ◦ 환자 진료, 상담, 각종 검사 및 예방접종 운영

   ◦ 건강진단결과서(구. 보건증) 등 각종 증명서 발급

     - 사후관리 서비스(건강진단결과서 만기 도래 시 문자 알림) 및

       제증명 우편발송 서비스 제공 * 2023년 21,438건

     - 관내 중·고·대학생 기숙사용 건강진단서(결핵) 무료검진

   ◦ 제증명 어디서나 교부시스템 운영(시청, 읍면동에서 제증명 발급)

 3-2. 건강 취약층 대상 공공보건의료 지원

   ◦ 구미시립노인요양병원 운영(수탁자 : 학교법인 구미교육재단)

     - 치매환자 및 노인성질환자의 입원진료, 요양서비스 제공

     - 입원환자 간병비 지원, 치매환자 및 가족지원프로그램 운영

     - 치매전문병동 신설 및 시설 현대화(’ 23. 6월∼ 12월)

* 치매전문병동 41병상 구축, 장비 17종 보강

   ◦ 취약계층 의료안전망 구축사업

     - 대 상 자 : 기초생활수급자, 차상위계층 등 실질생계곤란자

     - 수행기관 : 보건소, 김천의료원, 경북대학교병원

     - 지원내용 : 검사·입원·수술비 등 본인부담금 지원(300만원/인)

     - 대상질환

      ∙ 인공관절치환술이 필요한 무릎ㆍ고관절 퇴행성관절염 환자

      ∙ 실명 초래할 수 있는 안질환자, 기타 수술적 치료 필요한 질환 등

담당부서 : 보건행정과 보건행정팀 (☎4011)
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4 건강생활지원센터 운영

▷(필요성) 

  ∙ 소외된 도시 취약지역 주민에 대한 보건의료서비스 제공 필요

  ∙ 지역사회 건강문제 해결주체가 주민 중심으로 패러다임 전환

▷(추진방향)

  ∙ 지역 수요 및 여건을 반영하여 소생활권 중심의 특화사업 수행

  ∙ 건강문제 개선을 위한 지역주민의 주체적 참여 유도, 활동 지원

 □ 주요내용

 4-1. 주민 맞춤형 지역특화서비스 제공

   ◦ 사 업 비 : 150백만원(시비)

   ◦ 사업대상 : 상모사곡동 및 임오동 지역주민

   ◦ 사업내용

     - 건강상담실 운영 : 기초건강체크 및 상담, 대사증후군․만성질환 등록․관리

* 2023년 실적 : 기초검사 2,809건, 등록관리 및 상담 3,467건

     - 건강관리 프로그램 운영 : 운동교실, 영양교육 및 실습, 건강강좌

* 2023년 실적 : 영양교실 38회, 운동교실 17개팀, 특강 11회 375명

     - 건강증진 홍보 : 캠페인, 건강소식지 제작․배포, SNS 운영

* 2023년 실적 : 캠페인 14회, 소식지 6회, 카카오톡채널(‘23. 8월～) 운영

     - 보건소 연계사업 : 치매검사, 임신부 지원, 정신 및 중독 상담 등

* 2023년 실적 : 치매선별검사 90명, 임신부 등록 31명, 사전연명 등록 99명

 4-2. 주민 주도형 통합건강증진사업 추진

   ◦ 사 업 비 : 2백만원(시비)

   ◦ 사업대상 : 상모사곡동 및 임오동 지역주민, 협력기관 및 단체

   ◦ 사업내용

     - 주민건강조직 운영 : 건강지도자 발굴, 주민건강조직 확대 운영 

     - 지역건강협의체 운영 : 건강지도자 및 지역자원 참여, 분기 1회 운영

담당부서 : 보건행정과 건강생활지원센터팀 (☎2931)

- 639 -



건 강 증 진 과   

연번 세부사업명 

1

함께하는 임신·출산·건강 지원사업

1-1 난임부부지원 강화

1-2 출산 축하금 및 첫만남 이용권 확대 지원

1-3 임신·출산지원사업 홍보 카카오톡 채널 운영

1-4  건강한 임신·출산 지원사업  

2

정신건강증진 및 자살예방사업

2-1 구미정신건강복지센터 위탁운영

2-2 자살예방사업 추진

2-3 중독관리통합지원센터 위탁운영

3

맞춤형 통합건강증진사업

3-1 심뇌혈관질환 및 만성질환 예방관리

3-2 건강생활실천 확산 및 건강환경 조성

3-3 취약계층 의료–돌봄-관리체계 강화

4

구미치매안심센터 운영

4-1 치매환자 조기검진 및 등록‧관리

4-2 치매환자‧가족지원 사업

4-3 치매 인식개선 및 친화적 환경조성
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1 함께하는  임신·출산·건강 지원사업
  

▷(필요성) 

  ∙ 임신부터 영유아기까지 필요한 필수·객관적 정보 제공과 상황에 

    맞는 지원으로 경제적 부담 경감 및 건강한 출생과 모자 건강 보장

▷(추진방향)

  ∙ 난임부부 지원강화(난임부부 심리지원 실시 등)

  ∙ 임신·출산에 대한 사회적 지원 강화(의료비 지원 및 건강관리서비스 제공)  

 □ 주요내용 

 1-1. 난임부부지원 강화

   ◦ 사 업 비 : 866백만원(국비 75 도비 387 시비 404)

   ◦ 사업대상 : 난임부부 및 임신 준비 부부

   ◦ 사업내용

     - 난임 시술비 지원

     - 난임부부 심리지원 프로그램 운영(상·하반기 각4회차)

     - 임신 사전건강관리 지원사업(상반기 예정)

       : 여성-난소기능검사, 부인과 초음파(10만원) /남성-정액검사(5만원)

     - 냉동 난자 보조생식술 비용 100만원 지원(상반기 예정)

 1-2. 출산 축하금 및 첫만남 이용권 확대 지원

   ◦ 사 업 비 : 5,161백만원(국비 2,643 도비 264 시비 2,254)

   ◦ 사업대상 : 2024. 1. 1. 이후 출생아

   ◦ 사업내용

     - 출산축하금 : 출생순위별 50~100만원 증액 지원(3회 분할)

     - 첫만남이용권 : 둘째아부터 현행 200만원에서 300만원으로 인상
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 1-3. 임신·출산지원사업 홍보 카카오톡 채널 운영

   ◦ 사 업 비 : 3백만원(국비 1.5 도비 0.5 시비 1)

   ◦ 사업대상 : 보건소 이용 대상자 및 관내 산모 건강관리 기관 이용자

   ◦ 사업내용 : 채널 메시지톡 발송을 통한 임신·출산 관련 소식지 안내

 1-4. 건강한 임신·출산 지원사업   

   ◦ 사 업 비 : 3,974백만원(국비 607 도비 1,940 시비 1,427)

   ◦ 사업대상 : 임산부 및 영유아

   ◦ 사업내용

     - 임산부 등록관리 및 가임기 여성검진 

       : 철분제·엽산제 지원 및 기초검진·기형아·풍진검사

     - 임산부 교실 : 분기별 각 4회차

     - 임산부·영유아 영양교육 및 보충 식품 공급  

     - 산모신생아 건강관리 서비스 지원 

       : 산후조리 도우미 지원인력 및 기간 확대(세쌍둥이 이상 가정)

     - 생애초기 건강관리사업

     - 육아용품 대여사업(스마트 육아용품대여 추가) 

     - 아토피·천식 관리

     - 청소년 임산부 의료비 지원

     - 고위험 임산부 의료비 지원(소득기준 폐지)     

     - 미숙아·선천성이상아 의료비 지원(소득기준 폐지)

     - 선천성대사이상 검사비, 의료비 및 특수식이 지원

     - 의료급여수급자 영유아 검진비 지원 및 영유아 발달장애 정밀검사비 지원

     - 저소득층 기저귀 및 조제분유 지원사업

     - 세자녀 이상 가족진료비 지원

담당부서 : 건강증진과 출산지원팀 (☎4071)
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2 정신건강증진 및 자살예방사업
  

▷(필요성) 

 ∙ 2022년 구미시 스트레스 인지율(25%), 우울증상유병률(4.9%)은 

경북 스트레스 인지율(23.4%), 우울증상유병률(4.2%)보다 약간 높음

▷(추진방향)

 ∙ 급격한 사회변화에 따라 정신건강 문제의 심각성이 대두됨에 따라 

정신질환자 조기발견·치료로 만성화 예방 및 정신건강 친화적 환경조성

 □ 주요내용 

  ※ 총사업비 : 2,192백만원(국비 1,054 도비 429 시비 709)

 2-1. 구미정신건강복지센터 위탁운영

   ◦‘디딤’정신질환자 회복 체험주택 운영

     - 사업기간 : 2024. 5 ~ 12월

     - 총사업비 : 20백만원(국비 10 도비 3 시비 7)

     - 사업대상 : 병원·시설 퇴원(소)자 및 정신센터 등록회원 중 독립  

  생활을 위해 주거지원 서비스가 필요한 자  

     - 운영방법 : 체험주택 1개소 운영

     - 사업내용 : 1인 기준 12주간 투룸 빌라 및 자립환경 제공

   ◦ 중증정신질환자 관리 및 회복지원사업

   ◦ 정신건강 증진 상담․검진․교육․홍보

   ◦ 아동·청소년 정신건강증진사업
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 2-2. 자살예방사업 추진 

   ◦ 자살시도자 및 고위험군 관리사업

     - 등록 및 사례관리

     - 자살위기자-자원봉사자 매칭 정서지원 프로그램(방문, 전화)

     - 응급실 자살시도자 발굴 및 연계사업

   ◦ 자살예방 교육 및 환경조성 사업 

     - 자살예방 생명지킴이 양성 교육

     - ‘마음 job다’직장인 정신건강증진 프로그램

     - 생명사랑 병·의원 및 약국, 생명사랑 실천가게 및 숙박업소(연계) 운영

     - 자살 접근성 차단 및 예방 홍보, 희망패키지 원룸 배부

     - 자살예방 청년고민 상담소 캠페인

   ◦ 24시간 정신응급 위기개입팀 운영 

     - 정신응급상황 경찰·소방 협력 현장 대응 및 관리사업

     - 도 응급입원 현장지원팀과 합동근무를 통한 정신응급 위기개입 확대 

* 2023년 실적 : 마음이음 우체통 운영 ' 23년 7개 신규 설치→' 24년 모니터링

마음이음 토크쇼 2회, 해피by버스 캠페인 4회

 2-3. 중독관리통합지원센터 위탁운영

   ◦ 알코올·도박·인터넷·약물 중독자 등록 및 사례관리

   ◦ 생애주기별 중독 예방교육

   ◦ 청년중독예방 선별 및 홍보 사업

담당부서 : 건강증진과 방문보건팀 (☎4061)
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3 맞춤형 통합건강증진사업
  

▷(필요성) 

  ∙ 건강생활 실천과 만성질환 취약계층의 건강관리를 위해 지역

    사회의 특성과 주민 요구도를 반영한 맞춤형 프로그램을 

    추진하여 주민들의 건강행태 개선이 필요함

▷(추진방향)  

  ∙ 대상자별 맞춤형 건강증진 서비스 지원 강화 

    - 맞춤형 건강증진 프로그램 운영으로 자가관리 능력 향상

    - 주민요구도 수렴 및 지역사회 연계 업무 추진

 □ 주요내용
 3-1. 심뇌혈관질환 및 만성질환 예방관리
   ◦ 2024년 지역사회 통합건강증진사업계획 수립
     - 국민건강증진종합계획 및 지역보건의료계획 등 반영 

   ◦ 심뇌혈관질환 및 만성질환예방관리 
     - 사 업 비 : 137백만원(국비 56 도비 19 시비 62)
     - 사업대상 : 만성질환자, 건강고위험군, 사업장 근로자, 지역주민 등
     - 사업내용  
      ∙ 通하는 혈관만들기 : 건강상담실(체성분‧혈압‧혈당측정, 건강상담)운영  

심뇌혈관질환 예방‧관리 교육, 모바일 헬스케어
      ∙ 通하는 혈관 건강한 일터 만들기 : 찾아가는 만성질환 예방관리 교육, 

사업장 자가관리 프로그램 운영
* 2023년 실적 : 3水데이 운영 12회, 모바일 헬스케어 160명

사업장 자가관리프로그램 운영 8기수/5개소

 3-2. 건강생활실천 확산 및 건강환경 조성
   ◦ 건강마을 조성사업
     - 사 업 비 : 40백만원(도비 12 시비 28)
     - 사업대상 : 건강마을 주민
     - 사업내용
      ∙ 건강위원회 구성운영으로 건강환경조성
      ∙ 마을별 맞춤형 주민참여형 프로그램 운영, 건강동아리 운영
      ∙ 건강리더 양성 및 역량강화 교육
        * 2024년 신규 운영 사업
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   ◦ 건강생활실천 확산 및 건강환경 조성

     - 사 업 비 : 778백만원(국비 327 도비 98 시비 353)

     - 사업대상 : 유치원 및 초․중․고생, 만65세 이상 어르신, 지역주민 등

     - 사업내용 

      ∙ 건강생활실천 확산 : 건강생활실천교육(흡연예방, 음주폐해예방, 

        영양, 구강보건 교육, 신체활동 등), 올바른 걷기 교육, 워크온 챌린지

      ∙ 건강환경 조성 : 걷기 안내표지판 설치, 건강계단 조성 등  

      ∙ 금연지원 서비스 : 금연클리닉(금연상담 및 금연교육) 운영

        금연구역 지도점검 및 금연홍보 활동, 금연환경 조성 등
* 2023년 실적 : 걷기안내 표지판 2개, 건강생활실천교육 13,133명,

금연클리닉 등록 1,782명, 금연구역지도점검 12,822개소

   ◦ 건강생활실천 협의회 운영

     - 관련분야 전문가로 구성된 건강생활실천 위원회 운영으로 전문성 강화

 3-3. 취약계층 의료-돌봄-관리체계 강화

   ◦ 방문건강관리사업 

     - 사 업 비 : 303백만원(국비 135 도비 49 시비 119)

     - 사업대상 : 취약계층(건강위험군‧질환군, 독거노인, 기초생활수급자 등)

     - 사업내용 : 건강상태 스크리닝, 건강관리서비스제공(보건교육, 

       만성질환관리 및 합병증 예방교육, 계절성질환관리(폭염, 한파),  

  재가암 환자관리, 보건소자원 연계
* 2023년 실적 : 신규등록(424명), 등록관리(2,200명), 집중관리(72명)

   ◦ AI․IoT기반 어르신 건강관리사업

     - 사 업 비 : 204백만원(국비 98 도비 29 시비 77)

     - 사업대상 : 허약노인 ․ 만성질환관리 등이 필요한 만 65세 이상 어르신

     - 사업내용 : 비대면 건강관리 서비스 제공(미션부여, 자가건강관리유도)

                    사전․사후 건강 스크리닝
* 2023년 실적 : 등록․관리 300명

   ◦ 물리치료 및 장애인 지역사회중심재활사업

     - 사 업 비 : 25백만원(국비 1.5 도비 0.5 시비 23)

     - 사업대상 : 등록 장애인

     - 사업내용 : 장애인 재활 프로그램, 장애인 건강증진 플러스 교육

       찾아가는 재활서비스, 이동재활실, 재활전문의 기능 평가

담당부서 : 건강증진과 건강관리팀 (☎4051)
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4 구미치매안심센터 운영
  

▷(필요성) 

  ∙ 급속한 고령화에 따른 치매환자 규모 증가로 인한 사회적·경제적

    부담 경감을 위한 치매 관리 서비스 제공 필요

▷(추진방향)

  ∙ 치매의 통합관리 서비스 강화 

    - 치매예방, 상담, 조기진단, 보건·복지 자원 연계 서비스 향상

    - 치매 중증화 억제 및 사회적 비용 경감

 □ 주요내용 

 4-1. 치매환자 조기검진 및 등록 ․ 관리

   ◦ 사 업 비 : 350백만원(국비 280 도비 21 시비 49)

   ◦ 사업대상 : 60세 이상 지역주민

   ◦ 사업내용 

    - 치매 상담 및 환자등록  

    - 치매 조기검진(선별/진단/감별검사), 치매 검사비 지원

     - 인지 훈련 프로그램 제공 : 치매예방교실, 인지강화교실

* 2023년 실적 : 치매조기검진(선별/진단/감별) 4,910건/530건/130건

치매예방교실 102명, 인지강화교실 68명

 4-2. 치매환자·가족지원 사업

   ◦ 치매환자 지원

     - 사 업 비 : 241백만원(국비 193 도비 14 시비 34)

     - 사업대상 : 치매환자

     - 사업내용 : 맞춤형사례관리, 치매환자쉼터, 조호물품 및 배회  

           인식표 제공

* 2023년 실적 : 사례관리 254명, 쉼터 81명, 조호물품 750건, 배회인식표 50명

- 647 -



   ◦ 치매치료 관리비 지원

     - 사 업 비 : 180백만원(도비 117 시비 63)

     - 사업대상 : 만60세 이상 치매환자 중 기준 중위소득 120% 이하인 경우

     - 사업내용

      ∙ 치매치료관리비 보험급여분 중 본인부담금

      ∙ 월3만원(연36만원) 상한 내 실비 지원

* 2023년 실적 : 754명

   ◦ 치매공공후견 사업

     - 사 업 비 : 5백만원(국비 4 도비 0.3 시비 0.7)

     - 사업대상 : 의사결정능력 저하로 어려움을 겪고 있는 치매환자

     - 사업내용 : 후견대상자 발굴·선정, 후견인 활동비 지급 등

   ◦ 치매가족 지원

     - 사 업 비 : 6백만원(국비 4.8 도비 0.4 시비 0.8)

     - 사업대상 : 치매가족 및 보호자

     - 사업내용 : 가족교실, 자조모임, 힐링프로그램, 돌봄부담분석

* 2023년 실적 : 200명

 4-3. 치매 인식개선 및 친화적 환경조성

   ◦ 사 업 비 : 225백만원(국비 180 도비 13 시비 32)

   ◦ 사업대상 : 지역주민

   ◦ 사업내용 

     - 치매 인식개선 : 치매극복 걷기행사, 인식개선 캠페인, 

                      치매극복의 날 기념식 및 주간행사

     - 친화적 환경조성 : 치매파트너 양성, 치매극복선도단체 지정,      

                치매안심가맹점 운영, 치매보듬마을 운영

* 2023년 실적 : 안심가맹점 5개소, 보듬마을 2개소(지산동, 선주원남동)

치매 파트너 양성 1,230명

담당부서 : 건강증진과 치매안심팀 (☎4881)
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감 염 병 관 리 과   

연번 세부사업명 

1

감염병 위기 대비 대응체계 강화

1-1 감염병 비상대책반 및 협력대응 체계 구축

1-2 생물테러 등 감염병 위기상황 대비

1-3 감염병 데이터 구축 및 대응 역량강화

2

감염병 발생 감시 및 대응 관리

2-1 감염병 발생 감시 및 대응 관리

2-2 감염병 예방 개인위생 관리능력 향상

3

감염병 안전망 구축 및 예방 관리

3-1 시민건강 증진을 위한 예방접종 실시

3-2 만성감염병 선제적 예방관리

3-3 친환경 맞춤형 감염병 예방 방역소독 추진
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1 감염병 위기 대비 대응체계 강화
  

▷(필요성) 

  ∙ 코로나19 등 신종감염병의 대유행은 사회・경제적 막대한 피해를 

끼치는 대규모 재난으로 시민 안보의 중대한 위협요인

  ∙ 감염병 발생 및 생물테러 등 대응체계 강화로 피해 예방 필요

▷(추진방향)

  ∙ 감염병 대응 체계 구축 및 및 역량강화를 통한 구미시 감염병 

대응 컨트롤타워 핵심기능 수행으로 일상 속 감염 위험 최소화

    - 비상대책반 상시 운영 및 지역협의체 확대 운영

    - 감염병 현황 분석을 통한 예방관리 전략 수립 및 역량 강화 교육

 □ 주요내용

 1-1. 감염병 비상대책반 및 협력대응 체계 구축

   ◦ 감염병 대응 비상대책반 운영

     - 감염병 발생・확산 대비 24시간 기동 감시・대응체계 수립

     - 하절기, 집중호우, 명절 등 풍수해 및 수인성・식품매개감염병 감시

   ◦ 감염병 대응 지역협의체 구축

     - 사 업 비 : 4백만원(시비)

     - 사업대상 : 응급의료기관, 구미시 의사・약사・간호사회, 경찰, 

소방, 교육지원청 등 감염병 대응 유관기관・단체

     - 사업내용 : 감염병 관련 유관기관・단체 협력체계 구축, 감염병 위기 

발생 시 협의체 가동, 현황정보・주요지침・협조사항・대응방안 

공유 등 감염병 전파 및 재확산 신속방지

* 연 2회 협의체 정기 회의・간담회 및 감염병 발생 시 상시 개최
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* 2023년 실적

- 협의체 회의 및 특강(2023. 5. 23.) : 코로나19 대응 성과, 감염병 국제

동향 및 정부 대응 방향 공유 등

- 조례 제정(2023. 7. 12.) : 구미시 감염병 예방 및 관리에 관한 조례

- 실무협의체 회의(2023. 11. 23.) : 코로나19 현장 대응 문제점을 통한

향후 개선방안 논의, 역학의 중요성 강의, 효율적 협력방안 모색 등

 1-2. 생물테러 등 감염병 위기상황 대비

   ◦ 생물테러 대비・대응훈련 실시

     - 사 업 비 : 3백만원(국비 1 도비 1 시비 1)

     - 일    시 : 10월 중

     - 대    상 : 군・경찰・소방 등 테러관련 유관기관

     - 사업내용 : 테러 모의훈련을 통한 초동대응요원의 현장 대응 

능력 향상 및 유관기관 공조 체계 강화

* 2022년훈련(11.8. / 낙동강체육공원 / 50여명 / 경찰서, 소방서등기관별대응훈련실시)

   ◦ 생물테러 국가비축물자 관리

     - 사 업 비 : 4백만원(국비 1 도비 1 시비 2)

     - 사업내용 : 감염병 위기상황 발생 대비 항바이러스제, 독소 다중 

탐지키트, 개인보호장비(Level A/C, 공기호흡기 등) 

구입 및 점검・관리

 1-3. 감염병 데이터 구축 및 대응 역량강화

   ◦ 구미시 감염병 발생 동향 분석 맞춤형 감염병 예방관리 전략 

수립 및 지원체계 구축 위한 감염병예방관리 시행계획 수립

* 23년 구미시 감염병 동향분석(2018 ～ 2022) 발간

   ◦ 감염병 대응 인력 및 유관기관 담당자 맞춤형 교육 실시

담당부서 : 감염병관리과 감염병정책팀 (☎4046)
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2 감염병 발생 감시 및 대응 관리
  

▷(필요성) 

  ∙ 법정감염병 발생수준 및 유행을 감시하여 조기 감지 및 신속한 

대응으로 감염병 발생 위기 시 능동적 대비

▷(추진방향)

  ∙ 감염병 유행 감시로 감염병 확산을 조기 차단하여 지역주민의 건강을 보호 

   - 법정감염병 예방 교육·홍보

   - 민간의료기관 및 관련기관 감염병신고 대응체계 구축 운영

 □ 주요내용 

 2-1. 감염병 발생 감시 및 대응 관리

   ◦ 법정감염병 발생 감시 관리

     - 사 업 비 : 212백만원(기금 14 도비 17 시비 181)

     - 사업대상 : 감염병환자, 감염병의사환자, 병원체보유자 등

     - 사업내용 : 법정감염병 예방 교육 및 홍보, 감염병 역학조사, 수인성·식품 

매개감염병 관리, 진드기·설치류매개감염병 관리, 

해외유입 모기매개감염병 관리, 성매개감염병 관리, 

   ◦ 주요감염병 표본감시기관 운영

     - 사 업 비 : 10백만원(기금 5 도비 2 시비 3)

     - 사업대상 : 관내 표본감시기관 6개소 운영

     - 사업내용 : 표본감시의료기관 운영 경비 지원, 주요지침 배포, 

표본감시감염병 5종(인플루엔자, 성매개감염병, 급성호흡기감염증, 

장관감염증, 엔테로바이러스감염증) 관리
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   ◦ 의료관련감염병 감시체계 참여의료기관 운영

     - 사 업 비 : 4백만원(기금)

     - 사업대상 : 의료관련감염병 감시체계 참여의료기관 2개소

     - 사업내용 : 의료관련감염병 예방·관리사업 참여 의료기관 관리·지원 

및 지역 의료관련감염병 예방관리 네트워크 구축 운영

   ◦ 질병정보 모니터망 운영

     - 사업대상 : 관내 질병모니터망 지정기관 127개소 (병․의원, 

산업체보건관리자, 사회복지시설장, 보건교사 등)

     - 사업내용 : 질병모니터망 운영 교육 실시, 감염병(의사) 환자 

발견․진단 시 발생 현황을 보건소로 즉시 통보, 

감염병의 조기 인지 및 지역사회 확산 방지,

                 집단발생건 등 환자발생추이에 대한 모니터링

* 2023년 실적

- 상반기 간담회(2023. 6. 14.) 질병모니터단 역할, 수인성식품매개감염병

관리 및 집단시설 결핵관리 예방 교육, 정보공유 등

- 하반기 간담회 및 특강(2023. 10. 5.) 법정 감염병 진단․신고기준 지침

안내, 주요 감염병 역학 정보 제공, 최근 유행 감염병 예방 교육 등

 2-2. 감염병 예방 개인위생 관리능력 향상

   ◦ 손세정 검안기 무료 대여 사업

     - 사 업 비 : 6백만원(시비)

     - 사업대상 : 관내 어린이집·유치원, 감염취약시설

     - 사업내용 : 손세정 검안기(교육기) 10대 구입 및 대여, 체험 활동 및  

올바른 손씻기 6단계 교육을 통해 장관감염증 예방

담당부서 : 감염병관리과 감염병대응팀 (☎4031)
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3 감염병 안전망 구축 및 예방 관리
  

▷(필요성) 

  ∙ 적기 예방접종, 결핵 및 AIDS 환자관리, 체계적인 방역 소독 등으로 

예방 및 관리가 가능한 감염병으로부터 시민 건강 보호

  ∙ 감염병에 대한 효과적 예방·관리로 감염병 발생 예방과 전파 

및 확산 조기 차단

▷(추진방향)

  ∙ 감염병 예방관리체계 구축으로 전문적이고 선제적인 감염병 예방

관리를 통하여 질병 부담 감소 및 시민들의 삶의 질 향상 

 □ 주요내용

 3-1. 시민건강 증진을 위한 예방접종 실시

   ◦ 국가예방접종사업

     - 사 업 비 : 4,215백만원(기금 2,108 도비 632 시비 1,475)

     - 사업대상 및 사업내용

      ∙ 12세 이하 아동 필수예방접종 : BCG 등 18종

      ∙ 65세 이상 어르신 : 인플루엔자·폐렴

* 어르신 국가 예방접종률 향상 : (폐렴구균)′23년 74% ⇒′24년 75%

(인플루엔자)′23년 79% ⇒′24년 80%

   ◦ 코로나19 예방접종 비용 지원

     - 사 업 비 : 411백만원(기금 206 도비 61 시비 144)

     - 사업내용 : 위탁의료기관 코로나19 예방접종 시행비 지급
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 3-2. 만성감염병 선제적 예방관리

  ◦ 국가결핵관리사업

     - 사 업 비 : 298백만원(국비 5 기금 165 도비 27 시비 101)

     - 사업내용 : 결핵환자 및 접촉자 검진, 취약계층 고위험군 관리,

                 예방 홍보 등

* 결핵환자 접촉자 잠복결핵감염 검진율 향상 :′23년 93% ⇒′24년 95%

  ◦ AIDS 예방 및 감염인 지원・관리

     - 사 업 비 : 45백만원(기금 22 도비 7 시비 16)

     - 사업내용 : 감염인 등록 및 관리, 진료비 지원, 예방 홍보 캠페인 등

 3-3. 친환경 맞춤형 감염병 예방 방역소독 추진

  ◦ 감염병 예방 방역소독

     - 사 업 비 : 144백만원(시비)

     - 사업내용 : 방역기동반 및 자율방역단 연중 방역시스템 운영, 

                 해충유인트랩 및 구문초 식재 등을 통한 친환경 

                 방역 실시, 소독업소 및 소독의무대상시설 관리

* 해충유인트랩 설치 :′23년 5대 ⇒′24년 10대

* 원격모기감시장비(DMS) 설치 및 운영 :′23년 2대 ⇒′24년 8대

담당부서 : 감염병관리과 감염병예방팀 (☎4041)
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인 동 보 건 지 소   

연번 세부사업명 

1 고객 만족 보건의료서비스 제공

2

건강생활실천으로 다지는 활기찬 인생

2-1 건강생활실천 프로그램 운영

2-2  강동 요식업 종사자 건강관리사업

3 행복한 가정 만들기 모자보건사업
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1 고객 만족 보건의료서비스 제공
  

 1. 사업개요

  □ 필 요 성

   ◦ 강동지역 주민들의 보건의료기관 접근성 향상을 위하여 지역 내 

지속적인 보건의료서비스 제공 필요

   ◦ 강동지역 주민들의 높은 보건의료서비스 요구도

  □ 주요내용

   ◦ 사업기간 : 2024. 1 ~ 12월

   ◦ 사 업 비 : 61백만원(시비) 

   ◦ 사업대상 : 강동지역 주민

   ◦ 사업내용

     - 환자진료 및 상담, 처방전 발급

     - 각종검사(간기능 및 신장기능, 성병, 빈혈 등)

     - 보건관련 제증명서 발급

      ∙ 건강진단결과서, 일반(기숙사)건강진단서, 운전면허적성검사서 등

 2. 세부추진계획

   ◦ 세부계획 수립      : ’24. 1월

   ◦ 환자진료, 각종검사, 보건관련 제증명 발급      : 연중

 3. 기대효과 

   ◦ 신속·정확한 보건의료서비스 제공으로 강동지역 주민 편의를 도모

하고 건강증진에 기여

담당부서 : 인동보건지소 지역보건팀 (☎ 4091)
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2 건강생활실천으로 다지는 활기찬 인생

▷(필요성) 

  ∙ 시민 만성질환 관리 및 맞춤형 건강관리 프로그램 운영 및 

    요식업 종사자들의 질병 조기 발견으로 건강한 경제활동 유지

▷(추진방향) 

  ∙ 건강증진 프로그램 운영으로 자가관리 능력 향상

  ∙ 정기건강검진 정착화로 질병 조기발견 및 조기치료와 의료비절감

 □ 주요내용

 2-1. 건강생활실천 프로그램 운영

   ◦ 사 업 비 : 18백만원(시비)

   ◦ 사업대상 : 강동지역 주민

   ◦ 사업내용

     - 심뇌혈관질환관리(3水 Day, 고혈압.당뇨관리) 건강생활실천 교육

     - 3040 음악 줄넘기 운동 운영 : 줄넘기 및 근력운동

     - 어르신 건강(운동)교실 : 생활체조·건강댄스 등 운동 및 교육

     - 열린 건강교실 : 체성분 분석 및 상담, 혈압측정, 금연상담 등

* 목표 : 건강생활실천 프로그램 서비스 제공 인원수 6,250명

 2-2. 강동 요식업 종사자 건강관리사업

   ◦ 사 업 비 : 5백만원(시비)

   ◦ 사업대상 : 강동지역(인동,진미,양포동) 요식업 등 종사자

   ◦ 사업내용

     - 체성분·혈압측정 및 정기건강검진 안내 및 상담

     - 건강검진 결과에 따른 대상자별 맞춤형 보건프로그램 연계추진

     - 건강검진 실시 및 프로그램 참여자 인센티브 제공

* 목표 : 건강측정 및 건강상담 1,300명, 인센티브 제공 300명

담당부서 : 인동보건지소 건강관리팀 (☎4101)
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3 행복한 가정 만들기 모자보건사업

1. 사업개요

  □ 필 요 성

   ◦ 저출산 극복을 위한 통합적인 해결책 모색으로 출산장려 분위기를 

조성하여 저출산에 따른 사회문제에 적극 대처

  □ 주요내용

   ◦ 사업기간 : 2024. 1 ~ 12월

   ◦ 사 업 비 : 12백만원(시비)

   ◦ 사업대상 : 강동지역 주민

   ◦ 사업내용 

     - 임산부 건강관리 : 철분제·엽산제 제공, 기초검사·기형아 검사 지원 등

     - 출산장려 지원

      ∙ 산모·신생아도우미 및 저소득층 기저귀·분유 지원

      ∙ 난임부부 시술비 및 고위험임산부의료비 지원

      ∙ 세자녀이상 가족진료비 및 미숙아·선천성이상아 의료비 지원

     - 예방접종 : 영유아 필수예방접종(18종), 성인 예방접종(4종), 코로나19 예방접종 등

 2. 세부추진계획

   ◦ 사업계획 수립 : ’24. 1월

   ◦ 임산부 건강관리, 출산장려 지원 : 연중

   ◦ 예방접종 : 연중

   ◦ 사업평가 : ’24. 12월

 3. 기대효과 

   ◦ 출산율 저하에 따른 임신·출산 지원 확대로 저출산 극복 및 아이 

낳기 좋은 환경조성에 기여

담당부서 : 인동보건지소 모자보건팀 (☎ 4111)
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선 산 보 건 소   

연번 세부사업명 

1

지역사회 통합건강증진사업

1-1 심뇌혈관질환 및 만성질환 예방관리

1-2 건강생활실천 확산 및 건강환경 조성

1-3 취약계층 의료-돌봄-관리체계 강화

2

보건지소 이전신축 및 그린리모델링 사업

2-1 산동읍 건강증진형 보건지소 이전신축

2-2 공공건축물 그린리모델링 사업

3

정신건강증진 및 자살예방사업

3-1 중증정신질환자 관리

3-2 정신건강증진사업 

3-3 자살예방사업

4

안전하고 쾌적한 보건환경 조성

4-1 안전한 의료이용 환경 조성

4-2 사전적 예방으로 감염병 없는 환경 조성

5

선산치매안심센터 운영

5-1 치매상담·등록 및 조기검진

5-2 치매 환자 및 가족지원 서비스 제공

5-3 치매예방 및 친화적 환경 조성

6 함께하는 임신·출산·건강 지원사업

- 660 -



1 지역사회 통합건강증진사업
  

▷(필요성) 
  ∙ 대상별 맞춤형 건강서비스 제공으로 지역주민의 건강수준 향상
▷(추진방향)
  ∙ 지역사회 특성과 주민의 요구를 반영하여 만성질환 예방, 건강  
    생활실천, 취약계층 건강관리 프로그램과 서비스를 운영

 □ 주요내용 

 1-1 심뇌혈관질환 및 만성질환 예방관리

   ◦ 심뇌혈관질환 및 만성질환예방관리

      - 사 업 비 : 62백만원(국비 27 도비 8 시비 27)

      - 사업대상 : 만성질환자, 건강고위험군, 지역주민 등

      - 사업내용

       ∙ 건강증진 알리미 체험관 운영 : 체성분·혈압·혈당측정 및 건강상담

       ∙ 심뇌혈관질환 예방관리교육 프로그램 운영

       ∙ 찾아가는 혈관튼튼 건강교실 운영 : 23년 실적 110명/10회/16개소

* 2023년 실적 : 건강상담 2,000명, 3水데이 운영 8회

온누리고당교실 28회, 자가관리프로그램 2기/2개소

 1-2 건강생활실천 확산 및 건강환경 조성

   ◦ 맞춤형 원스톱 보건서비스 운영

     - 사업대상 : 보건소 내소 지역주민

     - 사 업 비 : 비예산

     - 사업내용 : 7개 보건서비스(건강진단결과서, 체성분·혈압·혈당

측정 및 건강상담, 금연상담, 예방접종, 우울 및 스트레스검사, 

치매검사, 사전연명의료의향서 등록)를 통합 운영

       1회 방문으로 다양한 서비스를 한 번에 제공

        * 23년 실적(6월부터 시범운영) : 350건, 1인 평균 이용서비스 건수 1.4건
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   ◦ 건강생활실천 및 건강환경조성

     - 사 업 비 : 305백만원(국비 149 도비 45 시비 111)

     - 사업대상 : 유치원생, 초․중․고생, 지역주민 등

     - 사업내용 

        ∙ 노르딕 워킹클럽 확대운영 

          2023년 100명, 1개소/2기 운영 → 2024년 3개소로 확대(연300명 예정)

          노르딕워킹 걷기 교육 및 실습 주 2회 운영

        ∙ 건강생활 실천교육(흡연예방,영양,구강보건,신체활동 등)

        ∙ 워크온 걷기 챌린지 운영 : 23년실적 4회/1,000명

        ∙ 금연클리닉 운영 및 금연구역 지도점검

   ◦ 금연클리닉 운영 및 금연구역 지도점검

      금연상담 및 금연교육, 금연구역 지도점검 및 금연홍보활동

* 2023년 실적 : 건강생활실천교육 5,500명

금연클리닉 등록 350명, 금연구역 지도점검 6,015건 

 1-3 취약계층 의료-돌봄-관리체계 강화

   ◦ 취약계층 방문건강관리서비스

     - 사 업 비 : 254백만원(국비 127 도비 38 시비 89)  

     - 사업대상 : 65세 이상 허약 어르신, 기초생활수급자, 독거노인

     - 사업내용 : 만성질환 관리, 경로당 노인건강관리, 보건소 내․외
자원연계, 보건교육 등

* 2023년 실적 : 대상자 신규등록 401명, 서비스 제공 9,391건

   ◦ 지역사회중심재활사업

     - 사 업 비 : 44백만원(국비 17 도비 5 시비 22)

     - 사업대상 : 지역사회등록장애인 및 예비장애인

     - 사업내용 : 지역사회중심재활사업(재활운동/사회참여/교육 등) 운영

* 2023년 실적 : 재활운동프로그램(132회/2,000건), 사회참여및교육프로그램(25회/400건)

   ◦ 의료취약계층 한의약건강증진사업

     - 사업대상 : 65세 이상 노인 및 장애인 

     - 사업내용 : 한방진료, 침, 한약처방 등

* 2023년 실적 : 재활프로그램 한방진료(116회/1,500건), 경로당한방진료(26회/457건)

담당부서 : 선산보건소 건강출산팀 (☎4131)

- 662 -



2 보건지소 이전신축 및 그린리모델링 사업
  

▷(필요성) 

  ∙ 산동읍 인구 증가로 주민의 지역보건에 대한 요구 증가

  ∙ 기후위기 대응을 위한 건물 에너지 성능 개선으로 온실가스 배출 저감

▷(추진방향)

  ∙ 주민의 건강한 생활을 지원하는「지역밀착형 소생활권 중심의 건강

    증진형 보건지소」로 시설확충

  ∙ 온실가스 감축을 위한 노후 공공건축물 에너지 효율 향상 공사비 지원 

 □ 주요내용 

 2-1. 산동읍 건강증진형 보건지소 이전신축

   ◦ 사업기간 : 2022년 ~ 2025. 5월

   ◦ 사 업 비 : 1,394백만원(국비 930 도비 232 시비 232) 

   ◦ 사업내용 : 산동읍 행정복지센터 신축공사 내부 필수시설

   ◦ 위    치 : 구미시 산동읍 신당리 산96-2 일원

 2-2. 공공건축물 그린리모델링 사업

   ◦ 사업기간 : 2024. 1 ~ 11월

   ◦ 사 업 비 : 1,847백만원(국비 1,293 도비 166 시비 388)

   ◦ 사업대상 : 8개소(지소 3개소, 진료소 5개소)

   ◦ 사업내용 : 건물 단열보강 및 고성능 창호와 냉난방 설비로 교체 

   ◦ 추진실적 : 3,848백만원(국비 2,694 도비 346 시비 808)

    

년도 대 상 사업비(단위:백만원) 비고
2021 해평보건지소 477(국334, 도43, 시 100)
2022 선산보건소, 연악, 대방보건진료소 580(국406, 도52, 시 122)
2023 도개, 장천보건지소, 가산, 송백보건진료소 944(국661, 도85, 시 198)

2024 고아, 무을, 옥성보건지소, 
구봉, 구운, 금산, 낙산, 다곡보건진료소 1,847(국 1,293 도 166 시 388)

담당부서 : 선산보건소 보건행정팀 (☎4121)
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3 정신건강증진 및 자살예방사업
  

▷(필요성) 

  ∙ 2021년 정신건강실태조사 결과, 정신장애 평생 유병률은 27.8%로

    이는 일반인구 중 1/4 이상이 평생 중 한 번 이상 정신장애를

    경험하는 것으로 이에 적극적인 정신건강증진 사업 추진이 필요함 

▷(추진방향)

  ∙ 고위험군 지속적인 관리

  ∙ 정신건강문제 조기 발견 및 개입 강화

  ∙ 지역사회 정신건강 위기 대응 강화를 통한 사회적 지지체계 마련

 □ 주요내용 

 3-1. 중증정신질환자 관리

   ◦ 환자 등록 및 사례관리 

     - 사업대상 : 읍․면지역 정신질환자 170명

     - 사업내용 : 문제나 욕구를 가진 대상자에게 필요한 서비스 제공

* 2023년 대상자 등록 및 사례관리 실적 : 172명 / 2,626건

   ◦ 사회적응 및 주간재활 프로그램

     - 사 업 비 : 16백만원(국비 8 도비 2 시비 6)

     - 사업대상 : 정신건강복지센터 등록 회원 45명

     - 사업내용 : 일상생활에 필요한 대인관계 기술 및 사회기술 

향상 등 사회복귀를 돕기 위한 프로그램

* 2023년 실적 : 39회 운영

   ◦ 정신질환자 치료비 지원 

     - 사 업 비 : 6백만원(국비 3 도비 1 시비 2)

     - 사업대상 : 읍․면지역 정신질환자

     - 사업내용 : 응급입원, 행정입원, 발병초기정신질환 치료비 지원

* 2023년 실적 : 5,478,260원 지원 / 72건
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 3-2. 정신건강증진사업 

   ◦ 찾아가는 심리지원 서비스

     - 사업대상 : 지역주민 누구나(정신건강 취약계층)

     - 사업내용 : 정신건강 검진 및 상담, 교육 및 캠페인

* 2023년 실적 : 36회 운영(선산봉황시장, 공동주택, 선산도서관 등)  

   ◦ 외로움 극복 「대화기부운동」 

     - 사 업 비 : 4백만원(국비 2 도비 1 시비 1)

     - 사업대상 : 지역주민 누구나

     - 사업내용 : 대화기부자와 대화요청자가 대화요청 주제에 맞게

                  1:1로 매칭되어 전화통화를 통해 대화와 마음을 나눔

* 2023년 실적 : 대화기부자 65명, 대화요청자 48명, 대화기부 90건

   ◦ 노년기 정신건강사업 「마음건강백세」

     - 사 업 비 : 3백만원(국비 1 도비 1 시비 1)

     - 사업대상 : 경로당 이용 65세 이상 어르신

     - 사업내용 : 노년기 정신건강 종합검진, 교육 프로그램 운영

* 2023년 실적 : 검진 622건 / 프로그램 32회 운영

 3-3. 자살예방사업

   ◦ 생명지킴이 양성 교육

     - 사업대상 : 지역주민 누구나(14세 이상)

     - 사업내용 : 자살 위험에 처한 주변인의 신호를 인식하여 적절한

                  도움을 지원해주는 자살예방 생명지킴이 양성 교육

* 2023년 실적 : 교육 2,735명

   ◦ 생명사랑 병의원․약국 운영

     - 사업대상 : 생명사랑 의원 16개소, 약국 12개소

     - 사업내용 : 자살 및 정신건강 위기자 발굴 및 연계

   ◦ 일산화탄소중독 자살예방사업

     - 사업대상 : 생명사랑 실천가게 15개소, 숙박업소 5개소

     - 사업내용 : 자살위기자 발굴 및 연계

담당부서 : 선산보건소 방문보건팀 (☎4371)
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4 안전하고 쾌적한 보건환경 조성
  

▷(필요성) 

  ∙ 안전하고 쾌적한 의료인프라 활용으로 시민들의 삶의 질 향상

  ∙ 구미시민 대상 접종비용 지원으로 경제적 부담 완화와 더불어 

적극적 방역소독으로 주거환경 개선 및 감염병 발생 사전 차단

▷(추진방향)

  ∙ 의료기관 및 기타 관련기관의 정기적 점검으로 안전한 의료이용

    환경 조성

  ∙ 방역 및 예방접종 확대 시행으로 쾌적한 주거환경 조성 및 구미

    시민의 건강증진 도모

 □ 주요내용

 4-1. 안전한 의료이용 환경 조성

   ◦ 의·약관리 사업 점검

     - 사업대상 : 의료기관, 약업소, 마약류 취급업소, 유사 의료업 등

     - 사업내용 : 시스템을 통한 자율점검, 방문점검 및 행정처분 등

      * 2023년 실적 : 신고수리(176건) / 지도점검(256건)

   ◦ 소비자의료기기감시원 운영

     - 사업대상 : 관내 의료기기 판매(수리)업소

     - 사업내용 : 신고사항에 적합한 의료기기 판매여부 등 적법사항 점검

      * 2023년 실적 : 50개소

   ◦ 사전연명의료의향서 등록

     - 사업대상 : 만 19세 이상 성인

     - 사업내용 : 사전연명의료 의향서 상담 및 작성 추후관리, 임종과정에 

있는 환자의 연명의료를 유보 또는 중단하는 의사를 남기도록 

도와줌으로써 경제적 부담 경감 및 환자의 의료결정권 향상

      * 2023년 실적 : 590건 신청접수(선산보건소는 2023년 3월 부터시행)
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 4-2. 사전적 예방으로 감염병 없는 환경 조성

   ◦ 친환경 방역소독사업 운영

     - 사 업 비 : 85백만원(도비 0.6 시비 84.4) 

     - 사업내용 : 방역기동반 운영 및 모기원격 계측기 운영 등으로  

            해충구제

      * 2023년 실적 : 취약지 방역 실적 1,275회 → 2024년 1,400회, 110% 확대 운영

   ◦ 국가예방접종 지원사업(어린이, 어르신 등) 계획

    - 사 업 비 : 1,745백만원(기금 873 도비 262 시비 610)

    - 사업대상 : 만 12세 이하 어린이 및 만65세 이상 어르신 등

    - 사업내용 : 어린이 필수예방접종 18종, 임신부·어린이·65세 이상  

          어르신 인플루엔자 무료접종, 고위험군 성인 예방접종 무료 접종

      * 2023년 실적 : 35,987건(영유아 22,494 / 성인 12,642 / 대상포진 126 / 폐렴725)

   ◦ 코로나19 예방접종 지원사업

    - 사 업 비 : 218백만원(국비 109 도비 33 시비 76) 

    - 사업대상 : 만 6개월 이상 지역주민

    - 사업내용 : 코로나19 예방접종 대상자 예약 및 접종실시, 위탁  

           의료기관 관리 등

      * 2023년 실적 : 10,581건

담당부서 : 선산보건소 예방의약팀 (☎4141)
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5 선산치매안심센터 운영
  

▷(필요성) 

  ∙ 치매로 인한 개인적 고통과 피해 및 사회적 부담을 줄이기 위해 

치매예방, 검진, 인지 강화 등 치매 통합관리 서비스 추진 필요

▷(추진방향)

  ∙ 치매 집중검진 대상자 및 고위험군 선제적 치매예방·관리

  ∙ 치매환자 지역사회 계속 거주를 위한 치매 친화적 환경 조성

 □ 주요내용 
 5-1. 치매상담·등록 및 조기검진

   ◦ 치매안심센터 등록자 수 : 12,252명(60세 이상 인구 수 대비 55%)

* 선산지역 60세 이상 인구수 : 22,217명, 등록 치매환자 수 : 1,573명

   ◦ 치매 고위험군 및 집중검진 대상자 조기검진

     - 사업대상 : 75세 진입자 및 75세 이상 독거노인 등 3,096명

     - 사업내용 : 치매상담 등록 및 조기검진 실시

* 2023. 12/15 기준 실적 : 64.8%(목표 83%)

   ◦ 치매 검사비 지원

     - 사 업 비 : 8백만원(기금 6.4 도비 0.5 시비 1.1)

     - 사업대상 : 만60세 이상 기준 중위소득 120% 이하

     - 사업내용 : 8개 협약병원 진단 또는 감별검사비 8~15만원 지원

 5-2 치매 환자 및 가족지원 서비스 제공

   ◦ 치매환자지원 서비스

     - 사 업 비 : 217백만원(기금 46 도비 107 시비 64)

     - 사업내용 : 쉼터 운영, 치매치료비지원, 실종예방사업, 조호물품 제공 등

* 2023년 실적 : 쉼터 2개소, 치매치료비지원 666명, 조호물품 254명

   ◦ 맞춤형 사례관리

     - 사업대상 : 돌봄 사각지대에 있는 치매환자

     - 사업내용 : 대상군별 집중 개입 및 지역사회 자원 연계

* 2023년 실적 : 대상자 215명, 자원연계 265건
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   ◦ 치매가족지원 서비스

     - 사 업 비 : 5백만원(기금 4 도비 0.3 시비 0.7)

     - 사업내용 : 헤아림가족교실, 자조모임 및 힐링프로그램 운영

 5-3 치매예방 및 친화적 환경 조성

   ◦ 치매보듬마을 운영

     - 사 업 비 : 40백만원(기금 32 도비 2.4 시비 5.6)

     - 사업대상 : 치매보듬마을 2개소 지역 주민

     - 사업내용 : 치매예방프로그램 운영, 안전환경조성, 치매안전망 구축

* 2023년 치매보듬마을 : 선산읍 이문리, 무을면 송삼리

   ◦ 예쁜 치매 쉼터 운영

     - 사 업 비 : 10백만원(도비 3 시비 7)

     - 사업대상 : 치매사각지대에 있는 65세 이상 주민 110여명

     - 사업내용 : 인지중재프로그램 및 건강증진프로그램 운영

   ◦ 치매 서포터즈 및 치매극복선도단체 양성

     - 사 업 비 : 22백만원(기금 18 도비 1 시비 3)

     - 사업대상 : 구미시민, 기업, 기관, 학교, 대학, 도서관 등

     - 사업내용 : 치매파트너 양성, 치매극복선도단체 및 안심가맹점 지정

* 2023년 치매파트너 487명, 치매극복선도단체 5개소, 치매안심가맹점 5개소

담당부서 : 선산보건소 치매안심팀 (☎4351)
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6 함께하는  임신·출산·건강 지원사업

▷(필요성) 

  ∙ 산모의 산전·산후 관리를 지원함으로써 출산장려 분위기 조성

▷(추진방향)

  ∙ 모성과 태아를 위한 적정 치료 관리에 필요한 의료비와 서비스를 지원

 □ 주요내용 
   ◦ 사업기간 : 2024. 1 ~ 12월 

   ◦ 사 업 비 : 3,532백만원(국비 1,306 도비 646 시비 1,580)

   ◦ 사업내용

사업명 내    용

임산부 및

영유아 관리사업

‧ 임산부 등록 및 기형아 검사비 지원

‧ 산전검사 지원

‧ 임산부 영유아 영양플러스 사업 

출산장려 및 

모자건강관리 

지원

‧ 출산축하금 및 첫만남 이용권 확대 지원

 - 출산축하금 확대 지원 : 24년도 출생아당 50∼100만원 증액지원

 - 첫만남 이용권 : 둘째아부터 현행 200만원에서 300만원으로 인상

‧ 산모신생아 건강관리 서비스 지원 확대

  : 산후조리 도우미 지원인력 및 기간 확대(세쌍둥이 이상 가정)

‧ 미숙아 및 선천성 이상아 의료비 지원(소득기준 폐지)

‧ 고위험임산부 의료비 지원(소득기준 폐지)

‧ 난임부부 시술비 지원(소득기준 폐지)

‧ 저소득층 기저귀 및 조제분유 지원

‧ 세자녀 이상 가족 진료비 지급

‧ 임산부 교실 운영
아토피천식

예방관리사업

‧ 아토피 안심학교 운영 및 보습제 지원

‧ 아토피 천식예방 인형극 실시

   ◦ 세부계획

     - 임산부 및 영유아 관리, 출산장려 및 모자건강관리지원  : ’ 24. 연중

     - 아토피 안심학교 운영                          : ’ 24. 3~12월

담당부서 : 선산보건소 건강출산팀 (☎4131)
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