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1 지역사회 통합건강증진사업
  

▷(필요성) 
  ∙ 대상별 맞춤형 건강서비스 제공으로 지역주민의 건강수준 향상
▷(추진방향)
  ∙ 지역사회 특성과 주민의 요구를 반영하여 만성질환 예방, 건강  
    생활실천, 취약계층 건강관리 프로그램과 서비스를 운영

 □ 주요내용 

 1-1 심뇌혈관질환 및 만성질환 예방관리

   ◦ 심뇌혈관질환 및 만성질환예방관리

      - 사 업 비 : 104백만원(국비 48 도비 15 시비 41)

      - 사업대상 : 만성질환자, 건강고위험군, 지역주민 등

      - 사업내용

       ∙ 건강증진 알리미 체험관 운영 : 체성분·혈압·혈당측정 및 건강상담

       ∙ 심뇌혈관질환 예방관리교육 프로그램 운영

       ∙ 찾아가는 혈관튼튼 건강교실 운영 : 23년 실적 110명/10회/16개소

* 2023년 실적 : 건강상담 2,000명, 3水데이 운영 8회

온누리고당교실 18개소, 자가관리프로그램 2기/2개소

 1-2 건강생활실천 확산 및 건강환경 조성

   ◦ 맞춤형 원스톱 보건서비스 운영

     - 사업대상 : 보건소 내소 지역주민

     - 사 업 비 : 비예산

     - 사업내용 : 7개 보건서비스(건강진단결과서, 체성분·혈압·혈당

측정 및 건강상담, 금연상담, 예방접종, 우울 및 스트레스검사, 

치매검사, 사전연명의료의향서 등록)를 통합 운영

       1회 방문으로 다양한 서비스를 한 번에 제공

        * 23년 6월부터 시범운영 : 22년 대비 이용자 41% 증가



   ◦ 건강생활실천 및 건강환경조성

     - 사 업 비 : 261백만원(국비 128 도비 38 시비 95)

     - 사업대상 : 유치원생, 초․중․고생, 지역주민 등

     - 사업내용 

        ∙ 노르딕 워킹클럽 확대운영 

          2023년 100명, 1개소/2기 운영 → 2024년 3개소로 확대(연300명 예정)

          노르딕워킹 걷기 교육 및 실습 주 2회 운영

        ∙ 건강생활 실천교육(흡연예방,영양,구강보건,신체활동 등)

        ∙ 워크온 걷기 챌린지 운영 : 23년실적 3회/600명

        ∙ 금연클리닉 운영 및 금연구역 지도점검

   ◦ 금연클리닉 운영 및 금연구역 지도점검

      금연상담 및 금연교육, 금연구역 지도점검 및 금연홍보활동

* 2023년 실적 : 건강생활실천교육 5,500명

금연클리닉 등록 350명, 금연구역지정 3,637개소 

 1-3 취약계층 의료-돌봄-관리체계 강화

   ◦ 취약계층 방문건강관리서비스

     - 사 업 비 : 248백만원(국비 124 도비 37 시비 87) 

     - 사업대상 : 65세 이상 허약 어르신, 기초생활수급자, 독거노인

     - 사업내용 : 발굴 및 건강관리, 온열질환 예방교육, 경로당 노인

건강관리

* 2023년 실적 : 대상자 신규등록 404명, 서비스 제공 7,162건

   ◦ 지역사회중심재활사업

     - 사 업 비 : 44백만원(국비 17 도비 5 시비 22)

     - 사업대상 : 지역사회등록장애인 및 예비장애인

     - 사업내용 : 지역사회중심재활사업(재활운동/사회참여/교육 등) 운영

* 2023년 실적 : 재활환자등록 423명

   ◦ 의료취약계층 한의약건강증진사업

     - 사업대상 : 65세 이상 노인 및 장애인 

     - 사업내용 : 한방진료, 침, 한약처방 등

* 2023년 실적 : 한방진료 249명

담당부서 : 선산보건소 건강출산팀 (☎4131)



2 보건지소 이전신축 및 그린리모델링 사업
  

▷(필요성) 

  ∙ 산동읍 인구 증가로 주민의 지역보건에 대한 요구 증가

  ∙ 기후위기 대응을 위한 건물 에너지 성능 개선으로 온실가스 배출 저감

▷(추진방향)

  ∙ 주민의 건강한 생활을 지원하는「지역밀착형 소생활권 중심의 건강

    증진형 보건지소」로 시설확충

  ∙ 온실가스 감축을 위한 노후 공공건축물 에너지 효율 향상 공사비 지원 

 □ 주요내용 

 2-1. 산동읍 건강증진형 보건지소 이전신축

   ◦ 사업기간 : 2022년 ~ 2025. 5월

   ◦ 사 업 비 : 1,394백만원(국비 930 도비 232 시비 232) 

   ◦ 사업내용 : 산동읍 행정복지센터 신축공사 내부 필수시설

   ◦ 위    치 : 구미시 산동읍 신당리 산96-2 일원

 2-2. 공공건축물 그린리모델링 사업

   ◦ 사업기간 : 2024. 1 ~ 11월

   ◦ 사 업 비 : 1,847백만원(국비 1,293 도비 166 시비 388)

   ◦ 사업대상 : 8개소(지소 3개소, 진료소 5개소)

   ◦ 사업내용 : 건물 단열보강 및 고성능 창호와 냉난방 설비로 교체 

   ◦ 추진실적 : 3,848백만원(국비 2,694 도비 346 시비 808)

    

년도 대 상 사업비(단위:백만원) 비고
2021 해평보건지소 477(국334, 도43, 시 100)
2022 선산보건소, 연악, 대방보건진료소 580(국406, 도52, 시 122)
2023 도개, 장천보건지소, 가산, 송백보건진료소 944(국661, 도85, 시 198)

2024 고아, 무을, 옥성보건지소, 
구봉, 구운, 금산, 낙산, 다곡보건진료소 1,847(국 1,293 도 166 시 388)

담당부서 : 선산보건소 보건행정팀 (☎4121)



3 정신건강증진 및 자살예방사업
  

▷(필요성) 

  ∙ 2021년 정신건강실태조사 결과, 정신장애 평생 유병률은 27.8%로

    이는 일반인구 중 1/4 이상이 평생 중 한 번 이상 정신장애를

    경험하는 것으로 이에 적극적인 정신건강증진 사업 추진이 필요함 

▷(추진방향)

  ∙ 고위험군 지속적인 관리

  ∙ 정신건강문제 조기 발견 및 개입 강화

  ∙ 지역사회 정신건강 위기 대응 강화를 통한 사회적 지지체계 마련

 □ 주요내용 

 3-1. 중증정신질환자 관리

   ◦ 환자 등록 및 사례관리 

     - 사업대상 : 읍․면지역 정신질환자 170명

     - 사업내용 : 문제나 욕구를 가진 대상자에게 필요한 서비스 제공

* 2023년 환자등록 및 사례관리 실적 : 170명 / 2,605건

   ◦ 사회적응 및 주간재활 프로그램

     - 사 업 비 : 16백만원(국비 8 도비 2 시비 6)

     - 사업대상 : 정신건강복지센터 등록 회원 45명

     - 사업내용 : 일상생활에 필요한 대인관계 기술 및 사회기술 

향상 등 사회복귀를 돕기 위한 프로그램

* 2023년 실적 : 25회 운영

   ◦ 정신질환자 치료비 지원 

     - 사 업 비 : 6백만원(국비 3 도비 1 시비 2)

     - 사업대상 : 읍․면지역 정신질환자

     - 사업내용 : 응급입원, 행정입원, 발병초기정신질환 치료비 지원

* 2023년 실적 : 5,478,260원 지원 / 72건



 3-2. 정신건강증진사업 

   ◦ 찾아가는 심리지원 서비스

     - 사업대상 : 지역주민 누구나(정신건강 취약계층)

     - 사업내용 : 정신건강 검진 및 상담, 교육 및 캠페인

* 2023년 실적 : 21회 운영(선산봉황시장, 공동주택, 선산도서관 등)  

   ◦ 외로움 극복 「대화기부운동」 

     - 사 업 비 : 4백만원(국비 2 도비 1 시비 1)

     - 사업대상 : 지역주민 누구나

     - 사업내용 : 대화기부자와 대화요청자가 대화요청 주제에 맞게

                  1:1로 매칭되어 전화통화를 통해 대화와 마음을 나눔

* 2023년 실적 : 대화기부자 65명, 대화요청자 48명, 대화기부 90건

   ◦ 노년기 정신건강사업 「마음건강백세」

     - 사 업 비 : 3백만원(국비 1 도비 1 시비 1)

     - 사업대상 : 경로당 이용 65세 이상 어르신

     - 사업내용 : 노년기 정신건강 종합검진, 교육 프로그램 운영

* 2023년 실적 : 검진 622건 / 프로그램 32회 운영

 3-3. 자살예방사업

   ◦ 생명지킴이 양성 교육

     - 사업대상 : 지역주민 누구나(14세 이상)

     - 사업내용 : 자살 위험에 처한 주변인의 신호를 인식하여 적절한

                  도움을 지원해주는 자살예방 생명지킴이 양성 교육

* 2023년 실적 : 교육 1,840명

   ◦ 생명사랑 병의원․약국 운영

     - 사업대상 : 생명사랑 의원 16개소, 약국 12개소

     - 사업내용 : 자살 및 정신건강 위기자 발굴 및 연계

   ◦ 일산화탄소중독 자살예방사업

     - 사업대상 : 생명사랑 실천가게 15개소, 숙박업소 5개소

     - 사업내용 : 자살위기자 발굴 및 연계

담당부서 : 선산보건소 방문보건팀 (☎4371)
 



4 안전하고 쾌적한 보건환경 조성
  

▷(필요성) 

  ∙ 안전하고 쾌적한 의료인프라 활용으로 시민들의 삶의 질 향상

  ∙ 구미시민 대상 접종비용 지원으로 경제적 부담 완화하고 적극적

    방역소독으로 주거환경 개선 및 감염병 발생 사전 차단 

▷(추진방향)

  ∙ 의료기관 및 기타 관련기관의 정기적 점검으로 안전한 의료이용

    환경 조성

  ∙ 방역 및 예방접종 확대 시행으로 쾌적한 주거환경 조성 및 구미

    시민의 건강증진 도모

 □ 주요내용

 4-1. 안전한 의료이용 환경 조성

   ◦ 의·약관리 사업 점검

     - 사업대상 : 의료기관, 약업소, 마약류 취급업소, 유사 의료업 등

     - 사업내용 : 시스템을 통한 자율점검, 방문점검 및 행정처분 등

      * 2023년 실적 : 신고수리(176건) / 지도점검(256건)

   ◦ 소비자의료기기감시원 운영

     - 사업대상 : 관내 의료기기 판매(수리)업소

     - 사업내용 : 신고사항에 적합한 의료기기 판매여부 등 적법사항 점검

      * 2023년 실적 : 50개소

   ◦ 사전연명의료의향서 등록

     - 사업대상 : 만 19세 이상 성인

     - 사업내용 : 사전연명의료 의향서 상담 및 작성 추후관리, 임종과정에 

있는 환자의 연명의료를 유보 또는 중단하는 의사를 남기도록 

도와줌으로써 경제적 부담 경감 및 환자의 의료결정권 향상

      * 2023년 실적 : 433건 신청접수(선산보건소는 2023년 3월 부터시행)



 4-2. 사전적 예방으로 감염병 없는 환경 조성

   ◦ 친환경 방역소독사업 운영

     - 사 업 비 : 78백만원(도비 0.6 시비 77.4) 

     - 사업내용 : 방역기동반 운영 및 모기원격 계측기 운영 등으로  

            해충구제

      * 2023년 실적 : 취약지방역실적95개소, 380회→ 2024년 105개소, 110% 확대운영

   ◦ 국가예방접종 지원사업(어린이, 어르신 등) 계획

    - 사 업 비 : 1,760백만 (기금 878 도비 263 시비 619)   

    - 사업대상 : 만 12세 이하 어린이 및 만65세 이상 어르신 등

    - 사업내용 : 어린이 필수예방접종 18종, 임신부·어린이·65세 이상  

          어르신 인플루엔자 무료접종, 고위험군 성인 예방접종 무료 접종

      * 2023년 실적 : 13,879건(영유아 12,454 / 성인 305 / 대상포진 54 / 폐렴697)

   ◦ 코로나19 예방접종 지원사업

    - 사 업 비 : 506백만 (국 253 도비 76 시 177) 

    - 사업대상 : 만 6개월 이상 지역주민

    - 사업내용 : 코로나19 예방접종 대상자 예약 및 접종실시, 위탁  

           의료기관 관리 등

      * 2023년 실적 : 369건

   ◦ 대상포진 예방접종 확대지원사업

    - 사 업 비 : 1,000백만(시비)   

    - 사업대상 : 만 70세 이상 어르신 

    - 사업내용 : 대상포진 접종이력 없는 대상자 생애 1회 접종 실시 

위탁의료기관 관리 및 위탁의료기관 비용상환

      * 2024년 읍면 70세 이상 10,660명 접종예정 (2023. 07월 행안부 인구통계 기준)

담당부서 : 선산보건소 예방의약팀 (☎4141)



5 선산치매안심센터 운영
  

▷(필요성) 

  ∙ 치매로 인한 개인적 고통과 피해 및 사회적 부담을 줄이기 위해 

치매예방, 검진, 인지 강화 등 치매 통합관리 서비스 추진 필요

▷(추진방향)

  ∙ 치매 집중검진 대상자 및 고위험군 선제적 치매예방·관리

  ∙ 치매환자 지역사회 계속 거주를 위한 치매 친화적 환경 조성

 □ 주요내용 
 5-1. 치매상담·등록 및 조기검진

   ◦ 치매안심센터 등록자 수 : 12,252명(60세 이상 인구 수 대비 55%)

* 선산지역 60세 이상 인구수 : 22,217명, 등록 치매환자 수 : 1,564명

   ◦ 치매 고위험군 및 집중검진 대상자 조기검진

     - 사업대상 : 75세 진입자 및 75세 이상 독거노인 등 3,096명

     - 사업내용 : 치매상담 등록 및 조기검진 실시

* 2023. 8월말 기준 실적 : 56.6%(목표 65%)

   ◦ 치매 검사비 지원

     - 사 업 비 : 16백만원(기금 13 도비 1 시비 2)

     - 사업대상 : 만60세 이상 기준 중위소득 120% 이하

     - 사업내용 : 8개 협약병원 진단 또는 감별검사비 8~15만원 지원

 5-2 치매 환자 및 가족지원 서비스 제공

   ◦ 치매환자지원 서비스

     - 사 업 비 : 217백만원(기금 46 도비 107 시비 64)

     - 사업내용 : 쉼터 운영, 치매치료비지원, 실종예방사업, 조호물품 제공 등

* 2023년 실적 : 쉼터 2개소, 치매치료비지원 625명, 조호물품 446건

   ◦ 맞춤형 사례관리

     - 사업대상 : 돌봄 사각지대에 있는 치매환자

     - 사업내용 : 대상군별 집중 개입 및 지역사회 자원 연계

* 2023년 실적 : 대상자 215명, 자원연계 17건



   ◦ 치매가족지원 서비스

     - 사 업 비 : 5백만원(기금 4 도비 0.3 시비 0.7)

     - 사업내용 : 헤아림가족교실, 자조모임 및 힐링프로그램 운영

 5-3 치매예방 및 친화적 환경 조성

   ◦ 치매보듬마을 운영

     - 사 업 비 : 40백만원(기금 32 도비 2.4 시비 5.6)

     - 사업대상 : 치매보듬마을 2개소 지역 주민

     - 사업내용 : 치매예방프로그램 운영, 안전환경조성, 치매안전망 구축

* 2023년 치매보듬마을 : 선산읍 이문리, 무을면 송삼리

   ◦ 예쁜 치매 쉼터 운영

     - 사 업 비 : 10백만원(도비 3 시비 7)

     - 사업대상 : 치매사각지대에 있는 65세 이상 주민 110여명

     - 사업내용 : 인지중재프로그램 및 건강증진프로그램 운영

   ◦ 치매 서포터즈 및 치매극복선도단체 양성

     - 사 업 비 : 22백만원(기금 18 도비 1 시비 3)

     - 사업대상 : 구미시민, 기업, 기관, 학교, 대학, 도서관 등

     - 사업내용 : 치매파트너 양성, 치매극복선도단체 및 안심가맹점 지정

* 2023년 치매파트너 483명, 치매극복선도단체 5개소, 치매안심가맹점 5개소

담당부서 : 선산보건소 치매안심팀 (☎4351)



6 함께하는  임신·출산·건강 지원사업

▷(필요성) 

  ∙ 산모의 산전·산후 관리를 지원함으로써 출산장려 분위기 조성

▷(추진방향)

  ∙ 모성과 태아를 위한 적정 치료 관리에 필요한 의료비와 서비스를 지원

 □ 주요내용 
   ◦ 사업기간 : 2024. 1 ~ 12월 

   ◦ 사 업 비 : 3,997백만원(국비 1,522 도비 655 시비 1,820)

   ◦ 사업내용

사업명 내    용

임산부 및

영유아 관리사업

‧ 임산부 등록 및 기형아 검사비 지원

‧ 산전검사 지원

‧ 임산부 영유아 영양플러스 사업 

출산장려 및 

모자건강관리 

지원

‧ 출산축하금 및 첫만남 이용권 확대 지원

 - 출산축하금 확대 지원 : 24년도 출생아당 50∼100만원 증액지원

 - 첫만남 이용권 : 둘째아부터 현행 200만원에서 300만원으로 인상

‧ 산모신생아 건강관리 서비스 지원 확대

  : 산후조리 도우미 지원인력 및 기간 확대(세쌍둥이 이상 가정)

‧ 미숙아 및 선천성 이상아 의료비 지원(소득기준 폐지)

‧ 고위험임산부 의료비 지원(소득기준 폐지)

‧ 난임부부 시술비 지원(소득기준 폐지)

‧ 저소득층 기저귀 및 조제분유 지원

‧ 세자녀 이상 가족 진료비 지급

‧ 임산부 교실 운영
아토피천식

예방관리사업

‧ 아토피 안심학교 운영 및 보습제 지원

‧ 아토피 천식예방 인형극 실시

   ◦ 세부계획

     - 임산부 및 영유아 관리, 출산장려 및 모자건강관리지원  : ’ 24. 연중

     - 아토피 안심학교 운영                          : ’ 24. 3~12월

담당부서 : 선산보건소 건강출산팀 (☎4131)


